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Как определить какой из светов проникает в меня (его имя) и в какую часть проникает и
насколько, как связать понятия с ощущениями, если это происходит, а имени нет?

  

Свет всегда Святой потому что рождение света происходит от двух сливающихся
дающих действий духа, Отца дающего из бесконечного источника и  Сына отдающего из
Творения. От этого и происходит рождение света в  отраженном виде и он несет уже в
себе три действия в творении, отдавая   наполнятся что бы отдать, а это ступень
называется Святой или на иврите  Кадошь.      По поводу света, он не может быть в себе
не в единстве поэтому  его не может быть во множественном числе. Если говорится
светов, тогда  подразумевается нахождение света в разных ступенях, но свет един сам в
 себе. А по поводу имени так нужно всегда обращаться к источнику  света, а  это Отец
Сын и Святой дух. Ничего не надо связывать самому и самому  давать имя любому
духовному уровню. Имя всегда дает вышестоящий, как  родители своим детям. А уровень
познания происходит после наполнения и  само наполнение и раскрывает сосуду на
каком он уровне находится. Всех  Благ.
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